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Vacances de Noël et de février (zones A, B, C)



AUTRANS
Ouvert du lundi au
samedi 9h-12h et
14h-17h45
Le dimanche 9h-12h

2 rue du Cinéma
- 38880 Autrans-
Méaudre en Vercors
04 76 95 30 70
info.autrans@
otivercors.com
autrans-meaudre.com

MÉAUDRE
Ouvert du lundi au
samedi 9h-12h et
14h-17h45
Le dimanche 9h-12h 

Place Locmaria, 38112
Autrans-Méaudre en
Vercors
04 76 95 20 68
info.meaudre@
otivercors.com
autrans-meaudre.com

ENGINS
Mairie d’Engins :
Lundi, mardi, jeudi et 
vendredi 8h30-11h30 
et 15h-18h

957, route Joseph-
Coynel, 38360 Engins
04 76 94 49 13
mairie.engins@
vercors.org
engins.fr

LANS EN VERCORS
Ouvert du lundi au
samedi 9h-12h et
14h-17h45
Le dimanche 9h-12h

246 Avenue Léopold
Fabre, 38250 Lans en
Vercors
04 76 95 42 62
info.lans@otivercors.com
lansenvercors.com

ST NIZIER DU
MOUCHEROTTE

Ouvert le lundi,
mardi, jeudi de 14h
à 17h30, le mercredi
de 8h à 12h et de 14h
à 17h30, le vendredi
de 14h à 18h30 et le
samedi de 9h à 12h.

79 place du 4 avril
1929, 38250 St Nizier
du Moucherotte
04 76 53 40 60
stnizier.tourisme@
vercors.org
lansenvercors.com

UN TERRITOIRE 
À EXPLORER
Nos bureaux d’information touristique vous accueillent

© Création : CM’Infographie - Claire Méraud
© Impression : Manufacture des Deux Ponts - 04 38 24 14 30.
Cette plaquette éditée par l’Office de Tourisme Intercommunal du Vercors est réalisée grâce à l’aimable collaboration de nos annonceurs, les informations contenues dans cette 
brochure sont données à titre indicatif et ne sauraient engager sa responsabilité. Tarifs non contractuels. Ne pas jeter sur la voie publique.
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Domaine nordique
de Gève

Domaine alpin de 
La Sure

Plateau de la Molière

Gorges du Furon

Col de la Croix Perrin

Le Bruyant

Domaine nordique de la plaine
Autrans-Méaudre

Domaine alpin
de Méaudre

Domaine nordique
des Narces

Domaine nordique du Val de Lans

Domaine nordique
des Allières

Domaine alpin
des Montagnes de Lans

Téléski de St Nizier

Parc de loisirs de l’Aigle

VERS VILLARD DE LANS

VERS GRENOBLE



UNE RESPONSABILITÉ PARTAGÉE !

BIENVENUE 
DANS LE VERCORS

Nous vous accueillons dans le Vercors à Autrans, Méaudre, Lans en Vercors, Saint Nizier 
du Moucherotte et Engins : Cet hiver nous permettra à nouveau de profiter des remontées 
mécaniques et de dévaler les pentes enneigées. Et pour tous, les possibilités de se retrouver sur 

un territoire animé avec de belles expériences à partager.

Nous avons compilé dans ce programme toutes les animations, activités, évènements sportifs, loisirs 
ou culturels préparés et proposés par nos services et nos prestataires.Tous ont joint leurs efforts 
pour proposer une offre riche et diversifiée de loisirs, de découvertes, d’idées pour se dépenser, 
s’émerveiller, se ressourcer.

N’hésitez pas à venir au contact de nos équipes dans les Offices de Tourisme ou lors des rencontres, 
nos conseillers en séjour et nos responsables animation sauront vous faire partager leurs 
connaissances et leurs conseils.

Les informations contenues dans ce programme sont données à titre indicatif. Des changements sont 
susceptibles d’intervenir selon le contexte sanitaire.
Nous vous souhaitons un agréable séjour en Vercors.

La direction de l’Office de Tourisme Intercommunal Vercors.

2m

Respectez les 2m de
distance en intérieur

Portez un masque
en intérieur

Lavez-vous
les mains

Utilisez le gel 
hydroalcoolique

Les acteurs des villages, les habitants, les visiteurs, nous continuons tous à jouer notre rôle en responsabilité pour préserver 
notre santé et celle des autres. Le port du masque obligatoire (masques chirurgicaux ) reste de rigueur dans les espaces clos : au 
sein des commerces, des services, des locaux publics, etc…



AGENDA 
DES ANIMATIONS

MARDI 4 JANVIER
INITIATION À LA MARCHE 
NORDIQUE SUR NEIGE

 à Lans en Vercors
Bâtons en main, partez à la découverte 
de ce nouveau sport santé sur la 
neige, venu tout droit de Finlande, 
qui présente de nombreux bienfaits. 
Entretenez-vous en douceur ! Mini 4 
pers / maxi 12 pers.

 10h à 11h
 Devant le poste de secours à la 

Station des Montagnes de Lans
 Offert par l’Office de Tourisme, 

bâtons fournis
 Dès 8 ans
 Sur réservation : 04 76 95 42 62

VISITE GUIDÉE
 à Autrans

Visite guidée, accessible à tous, 
pour découvrir le patrimoine local et 
l’histoire du village. Mini 5 pers.

 10h
 Office de Tourisme
 Gratuit
 Tout public
 Sur réservation : 04 76 95 30 70

VENDREDI 7 JANVIER
VENDREDI COUP DE COEUR

 à Autrans
Cinéma d’auteur.

 20h30
 Cinéma le Clos
 7€
 Tout public
 04 76 43  08 94

MARDI 11 JANVIER
INITIATION À LA MARCHE 
NORDIQUE SUR NEIGE

 à Lans en Vercors
Bâtons en main, partez à la découverte 
de ce nouveau sport santé sur la 
neige, venu tout droit de Finlande, 
qui présente de nombreux bienfaits. 
Entretenez-vous en douceur ! Mini 4 
pers / maxi 12 pers.

 10h à 11h
 Devant le poste de secours à la 

Station des Montagnes de Lans
 Offert par l’Office de Tourisme, 

bâtons fournis
 Dès 8 ans
 Sur réservation : 04 76 95 42 62

VISITE GUIDÉE
 à Autrans

Visite guidée, accessible à tous, 
pour découvrir le patrimoine local et 
l’histoire du village. Mini 5 pers.

 10h
 Office de Tourisme
 Gratuit
 Tout public
 Sur réservation : 04 76 95 30 70

Brasserie du Vercors
happy hours tous les jours 16h-19h
Bières, cidres, limonades, et whisky du Vercors

tél 06.58.73.26.25 La galochère 67 route de la sure 38880 Autrans



VENDREDI 14 JANVIER
VENDREDI COUP DE COEUR

 à Autrans
Cinéma d’auteur.

 20h30
 Cinéma le Clos
 7€
 Tout public
 04 76 43  08 94

CONCOURS DE BELOTE
 à Méaudre

Organisé par Méaudre Animations. 
Inscription sur place dès 20h, début 
des partie 20h30. Possibilité de repas 
dès 19h15 Hachis Parmentier + tarte 
aux pommes. Réservation fortement 
conseillée.

 20h30
 Le Temps rêvé - 216, route du Furon 

La Combe
 14€ la doublette, 15€ le repas
 Tout public
 Réservation repas : 04 76 95 50 20

SAMEDI 15 ET
DIMANCHE 16 JANVIER

GRAND PARCOURS DE SKI 
DE RANDO NORDIQUE

 à Méaudre
Découverte, échanges et formations.
PROGRAMME 
Samedi matin 
• répartition des groupes dans les 
différents ateliers à thèmes
Samedi après-midi 
• Randonnées d’application ou 
d’exploration,
• Animation et expositions avant le 
repas,
• Soirée avec films et débats en 
collaboration avec le Parc naturel 
du Vercors et le service Patrimoine 
naturel de l’Isère.
Dimanche 
• randonnées à la journée (9 h-16 h) 
sur le plateau du Vercors, organisées 
suivant les niveaux (du débutant au 
plus entraîné), 
• pot de clôture.
Organisé par le CAF Grenoble - Oisans

 Au bois de Lune - 123 Les Aguiards
 Ouvert à tous, débutant ou confirmé
 Info et réservation sur sh.cafgo.org/

gp2022  | sh.cafgo.org/gp-inscription

SAMEDI 15 JANVIER
SPECTACLE : «CELESTINE 
ET LA TOUR DES NUAGES»

 à Lans en Vercors
1889, alors que l’Exposition 
universelle de Paris fume à tous les
coins de rue, Célestine, jeune fille 
rêveuse passionnée de lecture, 
devient l’assistante du Professeur 
Fournier, un historien quelque peu 
loufoque. 

 20h30
 Centre culturel Le Cairn
 De 10€ à 16€
 Dès 8 ans
 Sur réservation : lecairn-lansenvercors.fr

AGENDA 
DES ANIMATIONS



DIMANCHE 16 JANVIER
L’HIVERNALE DE MÉAUDRE

 à Méaudre
Course à pied organisée par l’OTI 
Vercors en collaboration avec Cap 
Vercors et Méaudre Animations. 
12km / 350mD+

 Départ 9h30
 Place du village
 15€
 Dès 17 ans
 Inscription sur myoutdoorbox.fr
 04 76 95 20 68

MARDI 18 JANVIER
INITIATION À LA MARCHE 
NORDIQUE SUR NEIGE

 à Lans en Vercors
Bâtons en main, partez à la découverte 
de ce nouveau sport santé sur la 
neige, venu tout droit de Finlande, 
qui présente de nombreux bienfaits. 
Entretenez-vous en douceur ! Mini 4 
pers / maxi 12 pers.

 10h à 11h
 Devant le poste de secours à la 

Station des Montagnes de Lans
 Offert par l’Office de Tourisme, 

bâtons fournis
 Dès 8 ans
 Sur réservation : 04 76 95 42 62

VISITE GUIDÉE
 à Autrans

Visite guidée, accessible à tous, 
pour découvrir le patrimoine local et 
l’histoire du village. Mini 5 pers.

 10h
 Office de Tourisme
 Gratuit
 Tout public
 Sur réservation : 04 76 95 30 70

NOCTURNE DE SKI DE 
FOND

 à Autrans ou  à Méaudre
La piste verte du Petit Bois sera 
ouverte, sécurisée et éclairée par la 
pleine lune. Prévoir une frontale pour 
plus de sécurité.

 18h à 20h
 Lieu selon conditions d’enneigement
 5€. Gratuit pour les détenteurs 

d’une redevance nordique en cours de 
validité.

 Tout public

VENDREDI 21 JANVIER
VENDREDI COUP DE COEUR

 à Autrans
Cinéma d’auteur.

 20h30
 Cinéma le Clos
 7€
 Tout public
 04 76 43  08 94

SPECTACLE : «DOUAR 
TRIO»

 à Lans en Vercors
“Douar” : le village en Arabe, la terre 
en Breton. 1ère partie par l’ensemble 
de guitares de l’École de Musique 
Itinérante des 4 Montagnes.

 20h30
 Centre culturel Le Cairn
 De 10€ à 16€
 Tout public
 Sur réservation : lecairn-lansenvercors.fr

E-TROPHÉE ANDROS 2022
 à Lans en Vercors

Un meeting et un spectacle complet 
de courses sur glace, avec des pilotes 
renommés, des motos et des voitures 
sophistiquées. 

 17h à 23h
 Les Montagnes de Lans
 16€ le pass soirée, 26€ le pass 2 

soirées, 85€ le pass VIP (20€/enf < 13 
ans)

 Tout public
 Sur réservation sur lansenvercors.

com ou dans nos Offices de Tourisme

 contact@sabotdevenus.com • www.sabotdevenus.com Méaudre • 04 76 95 20 02

Accès

HÔTELBARRESTAURANT
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SAMEDI 22 ET
DIMANCHE 23 JANVIER

L’AVENTURE POLAIRE 
23EME ÉDITION

 à Méaudre
Venez nombreux admirer nos 
athlètes à 4 pattes que sont les 
chiens nordiques. Cette course est le 
Championnat National FFPTC, nous 
attendons plus de 500 chiens, 70 
attelages, qui se confronteront sur 
des pistes de 25 à 45 Km sur Autrans-
Méaudre en Vercors.
Tout au long du week end :
- Buvette avec ravioles, vin chaud, hot 
dog, frites, crêpes…
- Démonstration d’attelages
- Présentation des différentes races 
de chiens
- Baptêmes en traineau pour les 
enfants
SAMEDI 22 janvier
10h : départ de la 1 ère manche, 
départs toutes les minutes
15h : présentation des différentes 
races de chiens de traineau
18h30 : résultats de la première 
manche sous le kiosque avec soupe à 
l’oignon offert par le GAPAC.
DIMANCHE 23 janvier
9h : départ de la seconde manche
14h : course spéciale enfants de 
mushers
Programme sous réserve de 
modification

 Foyer de ski de fond
 Accès libre pour les spectateurs.

Pour les concurrents, contacter la 
fédération organisatrice.

 Tout public
  04 76 95 20 68

MARDI 25 JANVIER
INITIATION À LA MARCHE 
NORDIQUE SUR NEIGE

 à Lans en Vercors
Bâtons en main, partez à la découverte 
de ce nouveau sport santé sur la 
neige, venu tout droit de Finlande, 
qui présente de nombreux bienfaits. 
Entretenez-vous en douceur ! Mini 4 
pers / maxi 12 pers.

 10h à 11h
 Devant le poste de secours à la 

Station des Montagnes de Lans
 Offert par l’Office de Tourisme, 

bâtons fournis
 Dès 8 ans
 Sur réservation : 04 76 95 42 62

VISITE GUIDÉE
 à Autrans

Visite guidée, accessible à tous, 
pour découvrir le patrimoine local et 
l’histoire du village. Mini 5 pers.

 10h
 Office de Tourisme
 Gratuit
 Tout public
 Sur réservation : 04 76 95 30 70

VENDREDI 28 JANVIER
VENDREDI COUP DE COEUR

 à Autrans
Cinéma d’auteur.

 20h30
 Cinéma le Clos
 7€
 Tout public
 04 76 43  08 94

SAMEDI 29 ET 
DIMANCHE 30 JANVIER

LA FOULÉE BLANCHE 
44EME ÉDITION

 à Autrans
La plus populaire des courses 
longues distances en France offre 
à tous 2 jours d’évasion de sport et 
de rencontres. Depuis sa création en 
1979, 170 000 skieurs de fond sont 
venus apprécier ses parcours tracés 
dans le magnifique site nordique 
d’Autrans-Méaudre.

 Voie de la Foulée Blanche
 Tout public
 04 76 95 37 37

AGENDA 
DES ANIMATIONS



SAMEDI 29 JANVIER
SPECTACLE : 
«COSMOGONIE DE POCHE»

 à Lans en Vercors
Une rencontre sonore conjuguée au 
présent, où chaque geste
fabrique, crée la musique et rejoint le 
jeune enfant dans son
propre rapport au monde. 

 9h45
 Centre culturel Le Cairn
 5€
 Dès 1 an
 Sur réservation : lecairn-lansenvercors.fr

RECYCONCERT
 à Méaudre

3 concerts. Programmation à venir.
 21h
 Salle des fêtes
 Payant
 Tout public

INITIATION À LA MARCHE 
NORDIQUE SUR NEIGE

 à Lans en Vercors
Bâtons en main, partez à la découverte 
de ce nouveau sport santé sur la 
neige, venu tout droit de Finlande, 
qui présente de nombreux bienfaits. 
Entretenez-vous en douceur ! Mini 4 
pers / maxi 12 pers.

 10h à 11h
 Devant le poste de secours à la 

Station des Montagnes de Lans
 Offert par l’Office de Tourisme, 

bâtons fournis
 Dès 8 ans
 Sur réservation : 04 76 95 42 62

VISITE GUIDÉE
 à Autrans

Visite guidée, accessible à tous, 
pour découvrir le patrimoine local et 
l’histoire du village. Mini 5 pers.

 10h
 Office de Tourisme
 Gratuit
 Tout public
 Sur réservation : 04 76 95 30 70

VENDREDI 4 FÉVRIER
VENDREDI COUP DE COEUR

 à Autrans
Cinéma d’auteur.

 20h30
 Cinéma le Clos
 7€
 Tout public
 04 76 43  08 94

M. Régis Aribert
Cours de cuisine & Repas à domicileCours de cuisine & Repas à domicile

osmose38@orange.fr • 06 86 93 18 05
105 Ch. des vernes 105 Ch. des vernes •• 38880 Autrans Méaudre en Vercors 38880 Autrans Méaudre en Vercors





www.la-buffe.fr

04 76 94 70 70

EXPOSITIONS 
D’ART

DU 3 AU 31 JANVIER
EXPOSITION : «CULTURE CONFINÉE»

 à Lans en Vercors
Culture Confinée : images de projets collectifs. 

 1er étage du Centre culturel Le Cairn
 Accès libre
 Tout public
 04 76 95 50 05

DU 1ER FÉVRIER AU 1ER MARS
EXPOSITION : «QUEL CIRQUE!»

 à Lans en Vercors
Elle retrace l’histoire d’une des plus anciennes 
formes des arts du spectacle.

 Hall et 1er étage du Centre culturel Le Cairn
 Accès libre
 Tout public
 04 76 95 50 05



FERME DE LA
GRAND’MÈCHE

 Lans en Vercors
Assistez à la traite du troupeau 
et découvrez notre production 
directement à la ferme : Bleu du 
Vercors-Sassenage AOP, St Marcellin, 
fromage blanc et faisselles.

 Tous les jours de 17h à 19h
 Les Françons - Lans en Vercors
 04 76 26 23 94

AU HARAS DU VERCORS
 Lans en Vercors

Visites gratuites du Haras du Vercors 
: producteur de lait de jument bio. 
Fabrication et vente de cosmétiques 
«Perle de Jument» naturels et bio au 
lait de jument.

 Du lundi au vendredi à 11h et 17h
 523 chemin des Girards
 06 67 82 33 11

LA FERME DES COLIBRIS
 Méaudre

Vaches (blondes d’aquitaine), 
cochons, volailles. Visite libre de la 
ferme.

  9h-12h & 15h-19h tous les jours 
sauf le dimanche après-midi
 218 Chemin des Arnauds
 04 76 94 29 18

VISITES 
DE FERMES

FERME RONY
 Saint Nizier du Moucherotte

Eleveur de vaches, chèvres, porcs, en 
agriculture biologique.

 Visite sur demande
  411 route de Rochetière - St Nizier 
du Moucherotte
 04 76 53 42 75



ÉMOTIONS, RIRES, PARTAGE !

Horaires d’ouverture  
disponibles sur  et sur 

speed-luge-vercors.fr
Le Claret - Autrans

Tél. 04 76 94 40 06

VERCORS CUIR
 Lans en Vercors

Sophie vous accueille dans le cadre 
atypique d’une ancienne ferme 
traditionnelle. Partez à la découverte 
du patrimoine et de créations en 
cuir 100% locales (sacs, ceintures 
sur mesure, la Besace des Alpes®, 
accessoires, petite maroquinerie, 
idées cadeaux-souvenirs). 
Animations ponctuelles.

 Sur RV 7/7 jrs à votre convenance et 
suivant les disponibilités.

  Vercors Cuir, Hameau la Côte entre 
Lans et Villard sur la D106.
 06 76 94 70 22

DU COEUR À L’ÉCORCE
 à Autrans

La boutique-atelier  du Coeur à 
L’écorce vous propose une exposition 
artisanale : Objets en bois tournés à 
l’atelier : Vaisselle, lampes, Casse-
noix, Plateaux, Boîtes, Coquetiers, 
etc / Bijoux en bois tournés : Boucles 
d’Oreilles / Savons Bios aux lait 
d’ânesse, lait de chèvre / Poupées 
en Laines Cardées / Brûles-sorcières 
poudre de cade / Pochettes en cuires.

 Visite de l’atelier du lundi au vendredi 
de 10h à 12h et de 15h à 18h30

 Stage de tournage sur bois 
uniquement sur réservation 

 Démonstration de tournage sur 
bois (fabrication d’une pièce) tous les 
vendredis de 11h à 12h

 3€/pers
 50 rue de la Galochère
 Tout public
 06 69 34 72 57

L’ATELIER CRÉATIF
DES PETITES FÉES

 Méaudre
Vente et créations en grès, faïence et 
peinture sur bois ou sur toile.

 La visite de l’Atelier Boutique sur 
demande.

 33 Combe Rivel
 06 71 00 57 50 | 04 76 43 07 03

ARTISANAT 
D’ART

TOURNEUR SUR BOIS
 Saint Nizier du Moucherotte

Tournage sur bois. Réalisation de 
pièces traditionnelles et artistiques. 
Expo-vente permanente à la boutique 
“Lez’Arts Sans Venin” à Villard de 
Lans. Présence sur des marchés de 
créateurs. Vente sur place suivant les 
disponibilités et bien sûr, réalisation 
sur commande le temps de vos 
promenades.

 Démonstrations, stages d’initiation 
ou de perfectionnement et visite sur 
demande.

  79 imp. Jaillère - St Nizier du 
Moucherotte.
 07 77 80 70 14 sur rendez-vous



INFOS
PRATIQUES

LES MARCHÉS LES NUMÉROS UTILES

TOUS LES MARDIS

MARCHÉ HEBDOMADAIRE
 Lans en Vercors

Marché de fruits et légumes, de 
produits frais, de produits du terroir : 
bleu du Vercors, miels de montagne ... 
quelques stands de textile et d’objets 
utilitaires ...

  8h à 13h
  Place de la Mairie

MARCHÉ HEBDOMADAIRE
 Méaudre

Marché hebdomadaire de produits 
frais: fruits, légumes, fromage,miel, 
quelques stands de textile et produits 
utilitaires.

  8h30 à 12h
 Place Locmaria

TOUS LES MERCREDIS

MARCHÉ HEBDOMADAIRE
 Autrans

Marché hebdomadaire de produits 
frais : fruits, légumes, fromage, miel, 
quelques stands de textile et produits 
utilitaires.

 8h à 12h
 Place du village

TOUS LES VENDREDIS

MARCHÉ BIO À 
LA JOLIE COLO

 Autrans
Le marché bio de l’Echarlière est 
un regroupement de productions 
biologiques du Vercors : légumes, 
viande, pain, miel, tisanes, aromates, 
escargots et bien plus encore, le tout 
en agriculture biologique.

 16h à 19h
  La Jolie Colo - 110 chemin Dédain 
Dessus
 06 30 95 38 98

MARCHÉ HEBDOMADAIRE
 St Nizier du Moucherotte

 Vendredi à partir de 15h
  Sur la place de la poste

TOUS LES SAMEDIS

MARCHÉ HEBDOMADAIRE
 Lans en Vercors

Marché de fruits et légumes, de 
produits frais, de produits du terroir : 
bleu du Vercors, miels de montagne ... 
quelques stands de textile et d’objets 
utilitaires ...

  8h à 13h
 Place de la Mairie

SECOURS EN MONTAGNE
 04 76 22 22 22

SECOURS EUROPÉENS
112

POMPIERS
 18
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INFOS / TARIFS
Contactez-moi au 

06 88 98 16 44 
ou RDV sur 

�  .christianhilaire.fr

Activités Vercors 
hiver 2022

Ski de Randonnée 
Nordique 

& Spéléologie

Sur réservations : Nicolas TERMIER - 00 33 (0)6 87 11 11 64 - altitudebiathlon@gmail.com
ALTITUDE-BIATHLON.COM

glissez-vous dans la peau

des champions 
de biathlon !

une expérience 
unique à vivre en 

famille !

  Coaching privé et tir à la 
carabine 22LR à 50m
  Challenge ludique à plombs 
famille & groupes 
  Initiation au Skating 

Cours collectifs dès 8 ans




